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Sxperiencia Gowrmet

Sin trampa ni cartén

Con Pesadilla en la cocina se ha convertido Vd. en todo
un fendmeno mediatico. ¢Le ha desbordado el éxito del
programa o esperaba semejante repercusion?

No podia esperar ta repercus 6n, o certo es que todo e
equ po de Pesadilla en la cocina estabamos muy contentos
tras as grabac ones, aun asi, no nos esperabamos ta au-
dencan ta éxto. Por o demas, todo cons ste en segu r tra-
bajando y dsfrutando de e o, como

desde hace 28 anos...

“No me hace falta que me vea el gre-
mio, el resto es mucho mas. Tengo
fama de ogro, pero hago el programa
por ayudar a la gente, eso es lo atrac-
tivo. Y no voy a copiar al Ramsay
-chef que protagoniza la version origi-
nal norteamericana de Pesadilla en la
cocina-. Voy a ser yo, yo mismo”, de-
claraba Vd. recientemente. ¢Y como
es el auténtico Alberto Chicote?

Bueno, no es exactamente asi, se trata
de a respuesta a una pregunta acerca
de s me preocupaba a reacc 6n de
grem o de coc neros sobre m trabajo en
Pesadilla. No despreco de nngan

modo a m s companeros, que han compartdo y comparten

profes 6n conm go durante todos estos afios y que segu ran
evando a gastronomia espafioa a o mas ato.

Aberto Ch cote es exactamente como o ves en atee, o

que sucede es que yo soy mucho mas que eso, v vo mas ex-

per enc as, d sfruto de muchas otras cosas y me muevo en

otros espac os que no son restaurantes desastrosos.

Al cierre de este numero, la primera temporada de Pesadi-
lla en la cocina estaba a punto de finalizar, y la audiencia
ya aguarda con expectacion la segunda. ¢Qué les diria a
aquellos incrédulos que dudan de la veracidad y autentici-
dad de lo que vemos en television todas las semanas?
Que seguro que e 0s m smos, en su barr o, conocen un bar,
un restaurante o un oca donde se srve comdaen e que no
entrarian n ocos. Esos stos son ahora m ugar de trabajo.
A m tamb én me gustaria que todo fuese mentra y que no
exstesen n os restaurantes n sus
duefios y emp eados, pero...Todo o
que ve s es asi, sn trampa n carton.

Imagino que, después de su larga
trayectoria entre fogones, no le
agradara demasiado que algunos
so6lo le conozcan como el Gordon
Ramsay espaiiol...

No me preocupa que me camben e
nombre s e mensaje ega asi mas
fac mente. Y e mensaje es que evar
un restaurante es muy comp cado,
que hay que tomarse o muy enseroy
que os hoste eros que evan un ne-
goco a éxto no o hacen sn esfuer-
zo y s n trabajo. Que soy e Ramsay
espafo ? Pues vae.

Afredo Bricga Martin



