EUROS/T. EUROS/T.
SEMANA SEMANA
2/8 octubre ‘23 9/15 octubre ‘23
(Cierre dia 28 sept. 23)  (Cierre dia 5 octubre ‘23)

SEVILLA ANDALUCIA €/t €.

Refinable, base 10° 2.300/2.400 2.400
Refinado, winterizado, a granel, sobre origen 3.200 3.300
Uceites de semillas.
SEVILLA ACEITE DE GIRASOL
(Sobre origen a granel)
Crudo Sin oper. Sin oper.
Refinado 980/1.000 1.000

ACEITE DE SOJA

(Sobre origen cisternas)
Crudo 1.110 1.110
Refinado 1.160 1.160

ACEITE DE SEMILLAS
Refinado 980/1.000 1.000

Cleinas ¢y Ucidoes greasos.

Oleinas de aceite de girasol-soja Sin oper. Sin oper.
Oleinas de oruio Sin oper. Sin oper.
Acidos grasos de oliva Sin oper. Sin oper.

(de refino fisico)

(Estos precios se entienden sin envase sobre fébrica).

Evolucion mensual de los precios

€Jt.* Aceite de oliva (virgen) €/t.* Aceite de girasol (refinado)
oo Y Consulta todos los
o] precios en origen
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(* Media ponderada a nivel nacional).

MERCACEI SEMANAL « 9/15 OCTUBRE 2023



MERCADO

Uceites y Grasas S EMANA ELEMANA
7 .y A ) ot )
industiiales. (Clerre dia 28 spt. 2 ¢
€/t €/t
MADRID

BARCELONA

Caracteristicas de los aceites y las grasas industriales

SEBOS FUNDIDOS nacionales son: Titulo 42/43° C, 3% acidez, a granel (sobre Madrid y Catalufia).

SEBOS FUNDIDOS de importacién USA: Fancy y Extra-fancy, a granel, sobre Barcelona.

GRASA ANIMAL: 10/12° de acidez, color FAC 34/36 titulo 39° C; humedad e impurezas, 2% base, sobre camién muelle
Barcelona.

MANTECA DE CERDO: acidez 1%, color FAC 1/3, a granel.

ACEITE DE COCO: acidez base 3%, sobre Barcelona.

ACEITE DE LINAZA refinado: 0,5° de acidez. Color Gardner 2. 4 max. Indice de yodo 182 minimo.

ACEITE DE MADERA: sobre Barcelona.

ACEITE DE RICINO: calidad n°1, indice de yodo 80/90. Color Gardner 2/3. Sobre Barcelona.

ACEITE DE PATA DE BUEY: punto de enturbamiento 2/3°C, sobre Barcelona.

ACEITE DE PESCADO: indice de yodo 150/160, acidez 2%, color Gardner 7/9 , sobre Vigo, envase aparte.
ACEITE DE PESCADO color oscuro: Acidez 5% / 10%, sobre Barcelona.

ACEITE DE SARDINA crudo: color anaranjado, indice de yodo 175 minimo, acidez 5%, sobre Vigo, a granel.
ACEITE DE SARDINA neutro: indice de yodo 170/180, color amarillo, sobre camién Barcelona.

GLICERINA DESTILADA: 98% glicerol, en cisternas.

GLICERINA BIDESTILADA: 99,5% glicerol, color apha 10, sobre camién Barcelona.
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ITALIA

SUR DE
PUGLIA

NORTE DE
PUGLIA&
CALABRIA

TUNEZ
MARRUECOS
TURQUIA

GRECIA

PORTUGAL

TIPOS DE INTERES INTERBANCARIO (5 de octubre de 2023)

ACEITE DE OLIVA virgen extra
ACEITE DE OLIVA refinado
ACEITE DE OLIVA lampante
ACEITE DE ORUJO refinado
ACEITE DE GIRASOL refinado
ACEITE DE MAIZ refinado
ACEITE DE SOJA refinado
ACEITE DE CACAHUETE refinado

ACEITE DE OLIVA virgen extra
ACEITE DE OLIVA virgen

ACEITE DE OLIVA virgen extra

ACEITE DE OLIVA virgen extra

ACEITE DE OLIVA refinado

ACEITE DE OLIVA virgen extra Creta
ACEITE DE OLIVA virgen extra Peloponeso

(Precios facilitados por
Olio Officina Magazine)

ACEITE DE OLIVA virgen extra

(Los tipos de mercado)

yi

EUROS/KG. EUROS/KG.
SEMANA SEMANA
2/8 octubre ‘23 9/15 octubre 23

(Cierre dia 28 sept. ‘23)

(Cierre dia 5 octubre ‘23)

€/t. €/t

8,70 8,70

7,50 7,35

6,35 6,30/6,50

3,30 3,35

1,03 1,03

1,25 1,25

1,15 1,15

2,45 2,45
9,20/9,50 9,50
s/c s/c
7,90/8,00 7,90/8,00
7,80/8,20 7,80/8,20
s/c s/c
8,25/8,35 8,15/8,25
8,10/8,20 8,00/8,10
8,30/8,60 8,20/8,50

Euro
PESEta et 166,386
Lira italiana ......cccevueee. 1.936,270

Escudo portugués.......... 200,482

1 semana 1 mes 2 meses 3 meses 6 meses
[T CITTE1:10] Fm—
DOIAr o 457 - 497 5,26
D (LT T —
Libra Esterlina 403 - 432 471
Franco Suizo
Délar Canadiense

Look out!

High Quality
Extra Virgin Olive Oil
is right here!

&

Zies Dracma griego
373 Florin......c.....
[ D10] - o 1,053
58 Délar Canada .......cccveeneeee 1,426
Yen japonés....
COrona SUECA.......cerererrnens
Corona checa....ccoueeeeeeennns :
Libra esterlina ...0,868
Franco SUIiZo ......cccveerveuenened 0,968
CEQ
CONSORZIO -
EXTRAVERGINE Covpuipr rasent w0 Doty of 0o
DI QUALITA Kty —r Al pra—r o]

ceqitalia.com

MERCACEI SEMANAL « 9/15 OCTUBRE 2023 | 9



Las tecnicas de imagen confirman
los beneficios de la Dieta
Mediterranea para el corazon

Las técnicas de imagen confirman la rela-
cidn inversa entre la Dieta Mediterrdnea y la
enfermedad cardiovascular, segtin especia-
listas en imagen del corazdn de la Sociedad
Espariola de Radiologia Médica (SERAM).
“Desde la publicacién de los magnificos re-
sultados del estudio Predimed acerca de la
relacién entre este patrén alimentario y la en-
fermedad cardiovascular se han realizado
otras investigaciones con técnicas deimagen
que refuerzan esta relacién inversa”, ha
apuntado la doctora Antonia Arjonilla Lépez,
responsable de coordinacién institucional de
esta entidad y jefa de servicio de Radiologfa
del Hospital Vithas Aravaca (Madrid).

Estudios ecogréficos del grosor intima
media de la arteria carétida (IMT) basales y
su comparacion con aquellos tras la instau-
racion de la Dieta Mediterrdnea prueban la
mejoria del mismo y permiten asociarlo
con un menor riesgo de accidente cerebro-
vascular e infarto de miocardio.

La tomografia computarizada (TC) y lare-
sonancia magnética (RM) son muy prome-
tedoras en este sentido en un futuro préxi-
mo, porque no solo muestran la ralentiza-
cién en la progresion de las placas de arte-

riosclerosis en los pacientes que siguen la
Dieta Mediterranea en términos cuantitati-
vos, Sino que ademds permiten determinar
de forma cualitativa una mejorfa en la com-
posicidn y vulnerabilidad de las mismas, se-
gun ha destacado SERAM, al tiempo que
ha subrayado que entre los principales
componentes de este patrdn alimentario
se encuentra el aceite de oliva virgen extra
como fuente principal de grasa.

Ademés, “algunos marcadores subclini-
cos de insuficiencia cardiaca medidos por
resonancia magnética como el volumen
ventricular izquierdo, la masa del ventriculo
izquierdo o la fraccién de eyeccién mejo-
ran tras la adhesion a la Dieta Mediterra-
nea”’, ha sefialado Arjonilla.

“Como especialistas en imagen debe-
mos seguir monitorizando esta relacion in-
versa entre nuestra magnifica Dieta Medi-
terrdnea y los eventos cardiovasculares ad-
Vversos para que, junto a nuestros compa-
fieros clinicos, logremos mentalizar a la po-
blacidn y a los sistemas de salud de la im-
portancia de priorizar la prevencién de la
enfermedad cardiovascular que es la enfer-

medad mas prevalente””, ha apuntado.

MARIA JOSE GALVEZ
MUNOZ, S.L.U.

Agente Comercial Colegiado

especializado en aceites

TEL.: 957 50 08 31
957 50 10 07
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GENERAL ALAMINOS, 34 - BAJO
14900 - LUCENA (Cérdobal)

PRECIOS
€t
Harina de soja (s. fabrica) .....cccoeevvuvucneeees 525
Harina de girasol (integ.) (abril) ...ccceeeceuunneeeee 400
Harina de pescado (extra, sobre fabrica
productora, con envase. 64/65% proteinas.
Salido de fabrica en sacos paletizados
fob Hamburgo). 1.380
Ddlares/t.
Harina de pescado, de Pert s/c
Harina de soja (Buenos Aires) s/c
(Precios cif Rotterdam)
(Estos precios son en origen) €/t
Maiz 310
Trigo panificable 360
Trigo forrajero (puerto destino) 340
Cebada cervecera 270
Cebada dos carreras 270
Colza (puerto destino) 752
Guisantes 280
Centeno 220
Harina de girasol (pellets) 300
Harina de girasol (alto proteico) 340

LA BOLSA DE CHICAGO

Habas de soja: La semana cerraba a
1.299,25 centavos de délar por bushel; la

ultima semana cerré a 1.322,50.
@ Precios: Futuros enero.

Harina de soja: 363,20 délares por tonela-

da corta era el ultimo precio de coti
al cierre de nuestra revista, mientras
anterior indicaba 390,00.

@ Precios: Futuros octubre.

Aceite de soja: Cerraba a 59,45 ce

zacién
quela

ntavos

de délar por libra, desde la altima cotiza-

cién de a 59,60.
’ Precios: Futuros octubre.

Maiz: Terminé la semana a 487,75 centavos/
bushel, habiendo comenzado a 484,75.

@ Precios: Futuros diciembre.



